La MISE en PLACE
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dans le Sud Ouest
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Depuis saison derniere
+ 1 en mars 09 ?

3 sessions en
nov 08 et jan 09

1 session interreaionale le 24 1anvier (avant N3 hiver) |
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LE SOCLE

Des sessions organis€es par épreuve

(compétition a 1 ou plusieurs épreuves)

Midi
Pyrénées

5 compétitions
Epreuves 1 a 4

1 compétition
épreuve 5

Etape interrégionale de
confrontation des nageuses
du cycle 2 : 7-8 mars 09
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1 Etape
Régionale

Etape
Interrégionale

Maéva MORINEAU - CTN IRSO

Le CIRCUIT ANIMATION

Organisé sur 2 regions :
les contenus sont a définir

Aquitaine Faliror il Limousin
G Charente Pyrénées
Couple au Gala >< Coupe MP ><

d’Aquitaine

Pas d'étape interrégionale d'organisée
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JT Hiver MP
J/S-Espoirs-Perf

Contenu : Technique simt Contenu : Technique et possibilité

tape
égionale
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Contenu : Technique / partie de solo / partie de duo

ETE Midi
Pyrénées
Chpt régional
J/S et Perf

Contenu Identique aux N3 été
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Le CIRCUIT FINA
Preparation aux chpts ¢

Midi
Pyrénées

2

e clubs
S par le
TIONAL

de clubs
35 par le 1
LITE
ale

ale




