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SHN EXAMENS DATES
ECG de repos
Bilan clinique
1*" bilan Bilan psychologique Entre Novembre et Décembre
Bilan sur les habitudes alimentaires
Bilan sur la tolérance a I'entrainement
Bilan biologique NFS-CRP-réticulocytes- ferritine > 15 ans
Bilan clinique
2°™ pilan Bilan psychologique pour les mineurs Entre Avril et Juin
Bilan sur les habitudes alimentaires
Bilan sur la tolérance a I'entrainement
Bilan biologique® Uniquement pour les Sélectionnés en EDF

ESPOIRS & PARTENAIRES -NON CLASSES

EXAMENS
ECG de repos

DATES

Uniquement pour les Sélectionnés en EDF

Bilan psychologique pour les mineurs
Bilan sur les habitudes alimentaires
Bilan sur la tolérance a l'entrainement

1% bilan Bilan clinique
Bilan psychologique - Avant Septembre pour les 1éres inscriptions en pdle
Bilan sur les habitudes alimentaires - Entre Novembre et Décembre pour les reconduits
Bilan sur la tolérance a I'entrainement
Bilan biologique NFS-CRP-réticulocytes- ferritine > 15 ans

2°™ bilan Bilan clinique

Entre Avril et Juin

Bilan biologique* : NFS — ferritine - réticulocytes - transaminases — glycémie - CPK - uricémie - créatinine - groupe sanguin
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