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Dimanche
17 avril 2016 Sta.de
Nautique
- Colmar
2 réunions
CONDITIONS DACCES
Catégories d'age : 12/13ans (2003/2004) Compétition individuelle
ENGAGEMENTS JURY
Droits d'engagement : 3€ par nage Chaque club devra fournir 1 officiel
Les engagements se font sur Extranat_du mercredi Le Nom des Officiels devra parvenir grace au
01/04/2015 au mercredi 08/04/2015 formulaire envoyé par mail
HORAIRES ET PROGRAMME
MATIN APRES-MIDI
Ouverture des porte : 8h30 Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves 9h30 Début des épreuves 14h30
100 dos dames puis messieurs 200 papillon dames puis messieurs
800 nage libre dames puis messieurs 100 nage libre dames puis messieurs
200 brasse dames puis messieurs
REGLEMENT

e 10 épreuves sont au programme : 400 4N, 800 NL, les quatre 100m et 200m de spécialités.

e Achaque étapeil y aura cinq épreuves (voir programme ci-dessus)

e L'épreuve du 800 NL et 400 NL pourra étre disputée a 2 par ligne

e Pour étre classé au Natathlon et pouvoir prétendre a une qualification pour la finale régionale,
interrégionale ou nationale les dix épreuves doivent avoir été nagées a l'issue des étapes.

RECOMPENSES

e Médailles aux 3 premiers de chaque épreuve (2003 et 2004 confondus)

EN CAS ET RESTAURATION
Le club proposera une buvette avec gateaux, boisson et sandwichs, knacks.

Le hall du Stade Nautique sera accessible pour les repas tirés du sac, ainsi que les gradins et |la terrasse
extérieure en cas de beau temps.



