CHAMPIONNAT HIVER BENJAMINS

22 novembre 2015 )
CENTRE NAUTIQUE AQUAVALLEES
BASSEMBERG

Réglement
Déroulement selon le reglement FINA.

Compétition placée sous l'autorité¢ du Juge-Arbitre.
L'organisateur se réserve la possibilité de doubler les séries de 400 NL en cas de besoin.

Catégories
Benjamins 1¢re et 2eéme année.

Les classements seront déterminés par catégorie et des récompenses seront distribuées aux trois
premiers.

Horaires

Matin

Ouverture des portes 8h

Début des épreuves 9h

Apres-Midi

Ouverture des portes 13h30

Début des épreuves 14h30

Les horaires sont toutefois susceptibles d'étre modifiés en fonction du nombre d'engagements.

Engagements
Les engagements se feront sur le site fédéral extranat.

Les nageurs ne sont pas limités en nombre de courses pour cette compétition.
Le montant des engagements, 3€ par course, sera adressé a l'organisateur, Aquavallées Natation
Club, au plus tard le jour de la compétition, les chéques libellés a I'ordre de:

MJC Le Vivarium.

Officiels
Chaque club se présentera avec 2 officiels titulaires. Vous voudrez bien nous faire parvenir les
noms des officiels présents aux mémes dates que les engagements.

Déroulement de la journée

Une buvette sera a votre disposition tout au long de la journée avec les douceurs et gourmandises
habituelles ainsi que des knacks pour le déjeuner.

Chaque officiel se verra offrir une paire de knacks et une part de giateau pour le repas de
midi.




Programme

Matin
400 NL Dames
50 Pap Messieurs
50 Pap Dames
100 Dos Messieurs
100 Dos Dames
50 Br Messieurs
50 Br Dames
100 NL Messieurs
100 NL Dames
400 4N Messieurs

Aprés-Midi
400 NL Messieurs
100 Pap Dames
100 Pap Messieurs
50 Dos Dames
50 Dos Messieurs
100 Br Dames
100 Br Messieurs
50 NL Dames
50 NL Messieurs
400 4N Dames



