Rencontre des 4 Nages

htto.//www.natation-hochfelden.fr/

Dimanche 26 Avril 2015

Piscine ATOO-O
Rue des 4 vents 67270
Hochfelden
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ng « Rencontre des 4 nages »
a la piscine ATOO-O, rue des 4 vents

assin de 25m sur 4 lignes d'eau conformément

8h00 : Ouverture des portes
9h00 : Début des épreuves

-50m Papillon Dames

-50m Papillon Messieurs
-100m Dos Dames ;
-100m Dos Messieurs —

-50m Brasse Dames

-50m Brasse Messieurs — v,
-200m Dos Dames Temps limite : 3.1000 &
-200m Dos Messieurs - ﬁ%: 3.0500

-50m Nage Libre Dames
-50m Nage Libre Messieurs

13h30 : Ouverture des portes »

14h30 : Début des épreuves 4
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-6x50m Nage Libre Dames e "

-6x50m Nage Libre Messieurs

-100m Papillon Dames

-100m Papillon Messieurs

-200m Nage Libre Dames Temps limite : 2.4500
-200m Nage Libre Messieurs Temps limite : 2.4000
-1go'm gmssé‘ques

" -100m Brasse Messieurs

-50m Dos Dames
-50m Dos Messieurs
-100m Nage Libre Dames
-100m Nage Libre Messieurs
-100m 4N Dames
-100m 4N Messieurs




nimes et Cadets-

gorie (soit 3 catégories : Benjamins, Minimes,
se feront remettre une médaille.

Afin que le fonctionnement de la compétition puisse se dérouler au mieux, nous
invitons les officiels des clubs participants a ceuvrer dans le jury.

Frais d'engagements : _—
Les frais d'engagements sont fixés a 2 euros par épreuve par hageur.

Pour des questions d'organisation, nous limitons le nombre de nage @ 3 par
réunion. Soit 3 le matin et 3 I'aprés-midi.

L'ordre du cheque est au nom du Club Natation Hochfelden.

Les frais d'engagements sont gratuits pour Iesqubs_quu nous inviteront

« gratuitement » a leur meeting. -

Les engagements sont a faire sur extranat.

Les droits d'engagements avec bordereau récapitulatif sont a envoyer' par
courrier a l'adresse suivante : _
ROUSSEL Jérémy 12 rue du Castor 67240 BISCHWILLER | ,._,-

Restauration :

)
Un barbecue vous sera proposé pour le repas de midi ainsi
qu'une vente de gdateaux.




