
Meeting de 

L’association 

Léo Lagrange Schiltigheim 

Bischheim bischheim 

 
LE SAMEDI 3 et DIMANCHE 4 mai 2014  

Centre Nautique de Schiltigheim 

Bassin de 50 m – 8 couloirs 

Chronométrage électronique 

 



 

 

Meeting

Date : Samedi 3 et Dimanche 

Lieu : Centre Nautique de Schiltigheim

 9, rue de Turenne 

 67300 Schiltigheim

Bassin : 50 m – 8 couloirs

récupération et d’échauffement
 

 

Horaires :  

 

Samedi et dimanche :   Matin  

 

Catégorie :   
 

Poussins (2004 

  Benjamins (200

  Mimines (2000 

  Cadets (1998 et 199

  Juniors (1996, 199

  Seniors (1993 et moins)

 

Détail des épreuves : 
 

- Nage libre : 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m.

- Dos : 50 m, 100 m, 200 m.

- Brasse : 50 m, 100 m, 200 m.

- Papillon : 50 m, 100 m, 200 m.

- 4 nages : 200 m, 400 m.

- Relais 4 X 50 m 4 nages (Poussin/Benjamin, Minime/Cadet et Junior et plus)

Meeting du LLSB  

 

et Dimanche 4 mai 2014 

Centre Nautique de Schiltigheim 

67300 Schiltigheim 

couloirs – chronométrage électronique

d’échauffement 

Matin    Ouverture bassin7H30

    Début des épreuves 

 

 Après midi   Ouverture bassin 13H30

Début des épreuves
 

 et 2003) 

2002 et 2001) 

 et 1999) 

et 1997) 

, 1995 et 1994) 

et moins) 

Nage libre : 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m. 

Dos : 50 m, 100 m, 200 m. 

Brasse : 50 m, 100 m, 200 m. 

Papillon : 50 m, 100 m, 200 m. 

nages : 200 m, 400 m. 

Relais 4 X 50 m 4 nages (Poussin/Benjamin, Minime/Cadet et Junior et plus)
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chronométrage électronique-un bassin de 

 

7H30 

des épreuves 9H00   

13H30  

 15H00 

 

 

Relais 4 X 50 m 4 nages (Poussin/Benjamin, Minime/Cadet et Junior et plus) 
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Règlement : 
 

• Pas de limitation du nombre des engagements (les poussins ne seront admis que sur 

les 50 et 100 m de chaque nage)  

• Les épreuves seront nagées en série regroupé par catégorie d’âge. 

Sauf les 800 m NL et le 400 m 4 nages. 

• La compétition se déroulera selon le règlement de la F.I.N.A 

• Les relais seront nagés selon trois catégories (Poussin/Benjamin, Minime/Cadet et 

Junior et plus) 
 

 
 

Jury :  
 

Le jury est constitué par l’organisateur selon les règles FFN. 

Les clubs devant fournir 1 ou 2 officiels selon le nombre de nageurs engagés (+10 nageurs). 

 
 

Récompense :  
 

Les trois premiers nageurs de chaque catégorie d’âges seront médaillés. 

Des récompenses seront également attribuées aux vainqueurs des séries américaines 

 

 
 

Engagements :  
 

La période d’engagements est fixée du lundi 14 avril au dimanche 27 avril 2014, via la gestion 

des engagements extraNat.fr. 

 
 

Frais d’engagements :  
 

3 € par épreuve (toutes les catégories) à régler par chèque à l’ordre de l’association des clubs 

Léo Lagrange Schiltigheim Bischheim et à envoyer avec la facture avant le début de la 

compétition. 

 
 

Correspondant : 
 

Association des clubs Léo Lagrange Schiltigheim Bischheim 

   2, rue de Copenhague 

   67300 SCHILTIGHEIM 

   Tel: 03.88.81.24.31 

   Courriel: fredllsb@free.fr 



 

 

 

 

 Samedi 3 mai 2014 matin 
Ouverture : 7 h 30 – Début

 
1. 800 m Nage Libre Dames  
2. 200 m 4 nages Messieurs  
3. 50 m papillon Messieurs  
4. 50 m Papillon Dames 
5. 100 m Dos Messieurs 
6. 100 m Dos Dames 
7. 200 m Brasse Messieurs  
8. 200 m Brasse Dames 
 
 

Dimanche 4 mai 2014
Ouverture : 7 h 30 – Début

 
18. 800 m Nage Libre Messieurs
19. 200 m 4 nages Dames  
20. 50 m Brasse Messieurs 
21. 50 m Brasse Dames 
22. 200 m Dos Messieurs 
23. 200 m Dos Dames 
24. 100 m Nage Libre Messieurs
25. 100 m Nage Libre Dames 
  

PROGRAMME 

matin   Samedi 3 mai 2014
Début : 9 h 00 Ouverture : 13 h 30 – Début

 
   9. Relais 4 x 50 m 4 nages Dames

10. 400 m Nage Libre Messieurs
 11. 400 m 4 nages Dames  

12. 50 m Dos Messieurs 
13. 50 m Dos Dames 
14. 100 m Papillon Messieurs

 15. 100 m Papillon Dames
16. 200 m Nage Libre Messieurs
17. 200 m Nage Libre Dames

4 matin 
Début : 9 h 00 

dimanche 4 mai 201
Ouverture : 13 h 30 – Début

 
Messieurs 26. Relais 4 x 50 m 4 nages Messieurs

27. 400 m Nage Libre Dames
28. 400 m 4 nages messieurs 
29. 100 m Brasse Dames  
30. 100 m Brasse Messieurs
31. 200 m Papillon Dames 

Messieurs  32. 200 m Papillon Messieurs
 33. 50 m Nage Libre Dames

34. 50 m Nage Libre Messieurs
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4 après midi 
Début : 15 h 00 

Relais 4 x 50 m 4 nages Dames 
00 m Nage Libre Messieurs 

 

Messieurs 
 

Messieurs 
Dames 

4 après midi  
Début : 15 h 00 

Relais 4 x 50 m 4 nages Messieurs 
Dames 

400 m 4 nages messieurs  

Messieurs 
 

Messieurs 
Dames 
Messieurs 


