
 

Plot d’acquisition 3  

Meeting ENF 

Le dimanche 16 mars 2014 

 

 

ESPACE NAUTIQUE DE KAYSERSBERG 
31, rue du Geisbourg 68240 Kaysersberg 

 
Bassin couvert de 25 mètres, 4 lignes d’eau 

Bassin de récupération 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DES EPREUVES 
 

 

 

 

OUVERTURE DES PORTES 13h00 

 

DEBUT DES EPREUVES 14h00 

 

 
 Epreuve Natation course Pass’sport de l’eau 

 100m 4 nages Pass’compétition 

 Epreuve Natation avec palmes et tuba 

Pass’sport de l’eau 
 

 50m nage libre dames plot 

 50m nage libre messieurs plot 

 50m brasse dames plot 

 50m brasse messieurs plot 
 

 25m nage libre dames ENF 

 25m nage libre messieurs ENF 

 25m dos dames ENF 

 25m dos messieurs ENF 
 

 50m dos dames plot 

 50m dos messieurs plot 

 50m papillon dames plot 

 50m papillon messieurs plot 

 200m nage libre dames plot 

 200m nage libre messieurs plot 

 100m 4 nages dames plot 

 100m 4 nages messieurs plot 
 

FIN 

 

REGLEMENT DE LA 

COMPETITION 
 
Le Plot d’acquisition est ouvert aux 

nageurs et nageuses, titulaire du 

Pass’Compétition, né(e) en 2005, 2004 

et 2003. 

 

Les Engagements pour le Plot 

d’Acquisition sont à faire via Extranat.fr 

avant le mercredi 12 mars 2014 minuit. 

 

L’organisation se réserve le droit de 

doubler les séries du 200m nage libre. 

 

Le meeting ENF est ouvert aux 

nageurs et nageuses né(e) en 2006 et 

plus, non titulaires du Pass’compétition. 

 

Les engagements du meeting enf : 

fichier excel par mail à 

webernadge@yahoo.fr pour le mercredi 

12 mars au plus tard. 

 

Droits d’engagements par épreuve: 

 
Meeting ENF : Pass’sport 1€ 

Pass’compétition 2€ – 25m NL 2€ - 25m 

dos 2€ 

 

Plot : 3€ 

 

3 Epreuves maximum par nageur, pour le 

bon déroulement de la Compétition, les 

Clubs sont priés de fournir 2 Officiels. 

 

Règlement: 

 
La Compétition se déroulera sous 

l’autorité d’un juge-arbitre 

conformément au règlement de la FINA 

et de la FFN. 

 

Récompense: 

 
Médaille aux 3 premiers de chaque 

Année d’âge 

PROGRAMME DE LA COMPETITION 


