
 



 

REGIONAL F.F.N. 

ALLIANCE NATATION SECTEUR ILLFURTH 

VOUS INVITE AUX 

31ème CHAMPIONNATS D’ALSACE DES MAÎTRES ETE 

Le dimanche 9 JUIN 2013 

A la Piscine de TAGOLSHEIM 

 

 

REGLEMENT 

°°°°°°°°°°°°°° 

La Compétition se déroulera selon les règles de la FINA. Elle est ouverte à tous les Nageurs 

de 25 ans et plus. COMITE 

Chaque concurrent doit être régulièrement licencié auprès de la F.F.N. Le Jury est organisé 

par Alliance Natation Secteur Illfurth. Chaque Club devra fournir 1 Officiel     ( merci 

d’avance ) 

 

ENGAGEMENT 

°°°°°°°°°°°°°°°°° 

*  Chaque Nageur pourra participer à 6 Courses individuelles + les Relais 

*    Les Engagements se feront sur ExtraNat et devront nous parvenir avant le mardi    3 juin 

2013. Les Droits d’Engagement sont à envoyer ou à régler le jour de la Compétition par 

chèque bancaire à l’ordre Alliance Natation Secteur Illfurth. 

*   Les Droits d’Engagement :      5 Euros par cours individuelle 

                                                   8 Euros pour les relais 

*    Aucune Modification ou Rajout de Nageur ne sera acceptée le jour de la Compétition  

*   Les Forfaits ne seront pas remboursés. 

 



 

RECOMPENSE 

°°°°°°°°°°°°°°°° 

Médailles aux 3 premiers de chaque Course par Catégories d’âge  

 

PROGRAMME 

°°°°°°°°°°°°°°° 

Ouverture des Portes à 8h00 

Accueil des Clubs et distribution des Programmes 

Echauffement         à 8h00 

Début des Epreuves   à 9h00 

 

CATEGORIE D’AGE 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

C1   25 à 29 ans  C5   45 à 49 ans  C9   65 à 69 ans 

C2   30 à 34 ans  C6   50 à 54 ans   C10  70 à 74 ans  

C3   35 à 39 ans  C7   55 à 59 ans  C11  75 à 79 ans  

C4   40 à 44 ans  C8   60 à 64 ans   C12  80 à 84 ans 

 

Relais SENIORS EXCELL. 

R1  Entre 100 & 119 ans   R5  Entre 240 & 279 ans 

R2  Entre 120 & 159 ans   R6  Entre 280 & 319 ans 

R3  Entre 160 & 199 ans   R7  Entre 320 & 359 ans 

R4  Entre 200 & 239 ans   R8  Entre 360 & plus 

 

 



 

LISTING DES EPREUVES 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

1ère  Epreuve   :   200 NL Dames et Messieurs 

2ème  Epreuve  :     50 Brasse Dames et Messieurs  

3ème  Epreuve  :    100 Papillon Dames et Messieurs   

4ème  Epreuve  :    100 Dos Dames et Messieurs 

5ème  Epreuve  :     50 NL Dames et Messieurs  

6ème  Epreuve  :    200 Brasse Dames et Messieurs  

7ème  Epreuve  :    200 4N Dames et Messieurs 

8ème  Epreuve  :    4x50 NL Dames et Messieurs 

 

            ‘ENTRACTE ‘ 

 

9ème  Epreuve   :  200 Papillon Dames et Messieurs    

10ème Epreuve   :  50 Dos Dames et Messieurs 

11ème Epreuve   : 100 Brasse Dames et Messieurs 

12ème Epreuve   : 100 NL Dames et Messieurs  

13ème Epreuve   :   50 Papillon Dames et Messieurs 

14ème Epreuve   : 200 Dos Dames et Messieurs 

15ème Epreuve   : 400 NL Dames et Messieurs  

16ème Epreuve   : 4x50 4N Dames Messieurs et Mixte 

                           

           ‘FIN’ 

 



 

CORRESPONDANCE 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

Philippe Gérard  

2, Rue des Vosges 

68130 Carspach 

Courriel : phil7663@gmail.com  

Contatct Téléphone : 03 89 40  61 93 

 

Ce Meeting doit être une fête de la Natation 

 

Par beau temps, grâce à notre toit ouvrant, la piscine de vient alors un véritable bassin de 

plein air. 

BUVETTE et PETITE RESTAURATION (VIENNOISERIE et SALADES) seront à la 

disposition de tous les supporters et les Nageurs qui désireront se restaurer sur place et 

passer cette journée dans une ambiance sportive et familiale Dans l’attente de vous accueillir 

nombreux, Alliance Natation espère vous compter parmi les Participants de ce  

 

31ème CHAMPIONNAT D’ALSACE DES MAÎTRES ETE 

 

et vous prie de recevoir ses Salutations Sportives 
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