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1 rue de 1a Piscine 685 00GUERBWTILLER

www.cnflorival.fr



REGLEMENT DE LA COMPETITION :

e 3¢me Plots Natathlon ouvert aux benjamins (années 2001 — 2000)

e 4éme Plots d’acquisition ouvert aux Avenirs & Poussins titulaires du
pass’compétition.

e Les 800 NL, 400 NL et 200 NL sont susceptible d’étre doublés.

e Les clubs devront prévoir 2 officiels pour le bon déroulement de la compétition.

e La compétition se déroulera selon le réglement de la FINA.

e Tarif d’engagement 4,00 euros pour les plots.

e Date limite des engagements le 8 mai 2013 a minuit

e Les engagements se feront sur Extranat

e Pour les engagements au Pass’compétition, ils se feront sur extranat pocket au
format FFNex. A communiquer par mail (frederic.rohrbach@gmail.coml)

BASSINS :

e Bassin de 25m sur 6 couloirs

e Bassin de récupération 15m

RECOMPENSES ET MEDAILLES :

e Natathlon : médailles par catégorie pour les benjamins
e Plot d’acquisition : médailles chez les 3 premiers, Avenirs, Poussins 1, Poussins 2.

e Meeting ENF : médailles pour les 3 premiers de chaque année.



PROGRAMME DE LA COMPETITION :

lere yéunion 8h30 début 9h30

2¢me réunion 13h30 début 14h30

Pass’compétition
200 4N filles 2001
400 4N filles 2000
200 4N garcons 2001
400 4N garcons 2000
50 Dos filles

50 Dos garcons

50 Brasse filles

50 Brasse garcons
50 Papillon filles

50 Papillon gargons

100 4N poussins

400 NL filles 2001
800 NL filles 2000
200 NL poussins

50 NL filles

50 NL garcons

50 NL poussins

50 Brasse poussins
400 NL garcons 2001
50 Dos poussins

50 Papillon poussins
800 NL garcons 2000




