
 

 

 

MEETING Léo Lagrange 

Schiltigheim/Bischheim 

27 et 28 Avril 2013 

 

 

 

Équipements 

CENTRE NAUTIQUE DE SCHILTIGHEIM 
9, rue de Turenne 

67300 SCHILTIGHEIM 
 
Bassin de 50 m x 8 lignes homologué, bassin de récupération et bassin d’échauffement. 

Chronométrage électronique : une plaque, affichage huit bandes. 

 

 

 

Catégories d’âge concernées 

Individuels  

Benjamins : nés 2000 et 2001  Minimes : nés 1998 et 1999 

 Cadets : nés 1996 et 1997 Juniors : nés 1993-1994 et 1995 

 Séniors : nés 1992 et avant   

 
 
 
 

Détail des épreuves 

- Nage libre : 50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m. 
- Dos : 50 m, 100 m, 200 m. 
- Brasse : 50 m, 100 m, 200 m. 
- Papillon : 50 m, 100 m, 200 m. 
- 4 nages : 200 m, 400 m. 
 

Séries et finales A et B : les épreuves seront nagées par catégorie en finale.   

Pour les 800m, séries lentes le matin et série rapide l’après-midi. 

 

 



Jury 

Le jury est constitué par l’organisateur selon les règles FFN. 
Les clubs régionaux doivent fournir 1 ou 2 officiels (+10 nageurs).  

 

 

Mode de participation 

Compétition ouverte aux nageurs de 12 ans et plus, licenciés à la Fédération Française de Natation ou à une Fédération 
étrangère. 

Les nageurs pourront s’engager en fonction de la grille de qualification annexée. Les nageurs ne réalisant pas les temps 
de qualification ne pourront pas concourir. 

 Les performances réalisées au-delà de la grille de temps limites n’apparaîtront pas comme TLD « temps limites 
dépassés » dans les résultats.  

        Le nombre d’engagements individuels par nageur est limité à six. 
 
 
 

Modalité d’engagements 

La période d’engagements est fixée du dimanche 14 avril au mardi 23 avril 2013, via la gestion des engagements 
extraNat.fr. 6€ par course et par nageur, les droits d’engagements doivent être adressés au club : 
 

Léo Lagrange Schiltigheim Bischheim 
2, rue de Copenhague 
67300 SCHILTIGHEIM 

 
Pour les clubs étrangers sur bordereaux ou par mail à l’adresse suivante : 
 
    fredllsb@free.fr ou encore essanai@yahoo.fr  
 

Aucun engagement ne sera accepté sur place. 

 

Un classement des clubs ou sélection est établi en comptabilisant les médailles.  

 

 

 

Récompenses 

Les trois premiers nageurs de chaque épreuve recevront une médaille et un lot. 

 

 

Transmission et publication des résultats 

Envoi des résultats  
sur le serveur fédéral  

Publication des 
résultats  

J J+1 

J = dernier jour de compétition  



 

Programme et horaires (OP = ouverture des portes ; DE = début des épreuves) 

 

1ère réunion : samedi  27 avril  2013 
OP : 7h30 – DE : 9h00 SERIES  

2e réunion : samedi 27 avril  2013 
OP : 14h30 – DE : 16h00 FINALES  

  
  1.     400 m nage libre messieurs 
 2.     200 m nage libre dames 
 3.     200 m brasse messieurs 
 4.     200 m brasse dames  
  5.     100 m dos messieurs  
  6.     100 m dos dames 
 7.     100 m papillon messieurs 
  8.     100 m papillon dames   
  9.     400 m 4 nages messieurs  
10.     400 m 4 nages dames  
11.     50 m brasse messieurs   
12.     50 m brasse dames 
13.     50 m nage libre messieurs 
14.     50 m nage libre dames 
15.     800 m nage libre dames 

 
16.     800 m nage libre dames (série rapide) 
17.     400 m nage libre messieurs 
18.     200 m nage libre dames 
19.     200 m brasse messieurs 
20.     200 m brasse dames  
 21.    100 m dos messieurs  
 22.    100 m dos dames 
23.     100 m papillon messieurs 
 24.    100 m papillon dames   
 25.    400 m 4 nages messieurs  
26.     400 m 4 nages dames  
27.     50 m brasse messieurs   
28.     50 m brasse dames 
29.     50 m nage libre messieurs 
30.     50 m nage libre dames 
 
 

3e réunion : dimanche  28 avril  2013 
OP : 7h30 – DE : 9h00 SERIES  

4e réunion : dimanche 28 avril  2013 
OP : 14h30 – DE : 16h00 FINALES  

 
31.     400 m nage libre dames 
32.     200 m nage libre messieurs 
33.     200 m papillon dames 
34.     200 m papillon messieurs 
35.     200 m dos dames  
36.     200 m dos messieurs  
37.     100 m brasse dames  
38.     100 m brasse messieurs  
39.     200 m 4 nages dames 
40.     200 m 4 nages messieurs 
41.     50 m papillon dames 
42.     50 m papillon messieurs 
43.     50 m dos dames 
44.     50 m dos messieurs 
45.     100 m nage libre messieurs 
46.     100 m nage libre dames 
47.     800 m nage libre messieurs 

 
48.     800 m nage libre messieurs (série rapide) 
49.     400 m nage libre dames 
50.     200 m nage libre messieurs 
51.     200 m papillon dames 
52.     200 m papillon messieurs 
53.     200 m dos dames  
54.     200 m dos messieurs  
55.     100 m brasse dames  
56.     100 m brasse messieurs  
57.     200 m 4 nages dames 
58.     200 m 4 nages messieurs 
59.     50 m papillon dames 
60.     50 m papillon messieurs 
61.     50 m dos dames 
62.     50 m dos messieurs 
63.     100 m nage libre messieurs 
64.     100 m nage libre dames 

 



 
 

HOMMES 
 

                   
MINIMAS  TOUT BASSIN (25m et 50m) 

 
 

DAMES 
 

Catégorie 50 NL 100NL 200NL 400NL 800NL 50Dos 100Dos 200Dos 50Br. 100Br. 200Br. 50Pap. 100Pap. 200Pap. 200 4N 400 4N 

Sénior 0.3300 1.1200 2.3400 5.2300 11.0600 0.3800 1.2100 2.5500 0.4200 1.3100 3.1600 0.3600 1.2000 3.0000 2.5900 6.1500 

Junior 0.3400 1.1300 2.3800 5.3800 11.4000 0.3900 1.2400 3.0200 0.4400 1.3500 3.2400 0.3700 1.2200 3.0400 3.0500 6.3000 

Cadette 0.3600 1.1800 2.4900 5.5700 12.1500 0.4200 1.3000 3.1200 0.4700 1.4100 3.3600 0.4000 1.2800 3.1300 3.1000 6.4500 

Minime 0.3800 1.2200 3.0000 6.2100 13.0000 0.4500 1.3600 3.2500 0.5000 1.4700 3.5000 0.4200 1.3400 3.3000 3.1900 6.5800 

Benjamine 0.4100 1.2700 3.1200 6.4500 13.5000 0.4800 1.4200 3.4300 0.5300 1.5400 4.0000 0.4600 1.4100 3.4200 3.3100 7.2200 

Catégorie 50NL 100NL 200NL 400NL 800NL 50Dos 100Dos 200Dos 50Br. 100Br. 200Br. 50Pap. 100Pap. 200Pap. 200 4N 400 4N 

sénior 0.3000 1.0400 2.2700 5.2900 11.2500 0.3700 1.2100 2.5700 0.4000 1.2900 3.2000 0.3400 1.1900 2.5000 2.4800 6.0300 

Junior 0.3100 1.0800 2.3400 5.4700 12.1000 0.3900 1.2600 3.0800 0.4200 1.3400 3.3200 0.3700 1.2400 2.5800 3.0100 6.2100 

Cadet 0.3400 1.1600 2.4800 6.0700 12.4700 0.4200 1.3100 3.1900 0.4500 1.4100 3.4600 0.4100 1.3000 3.0500 3.1200 6.5400 

Minime 0.3700 1.2200 2.5600 6.3000 13.3100 0.4500 1.3700 3.3000 0.4900 1.4900 4.0100 0.4400 1.3700 3.2200 3.2500 7.2100 

Benjamin 0.3900 1.2700 3.1000 6.5000 14.1500 0.4800 1.4400 3.4700 0.5300 1.5700 4.1200 0.4800 1.4400 3.3500 3.3900 7.5200 


