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31, rue du Geisbourg 68240 Kaysersberg

Bassin couvert
25 meétres et 4 couloirs
Bassin de récupération
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PROGRAMME DE LA COMPETITION

Reglement de la
Compétition

La compétition est ouverte aux
nageurs des catégories Maitres
(25 ans et +)

Chaque concurrent devra étre
régulierement licencié auprés de
la Fédération francaise de
Natation

La compétition se déroulera
selon les régles de la FINA.

Les clubs devront fournir au
moins 1 officiel par réunion.

Tarif d'engagements, 5 euros par
courses individuelles et 8 euros
par relais (chéques a I'ordre de
Kaysersberg Natation

Pour le bon déroulement de la
compétition I'organisation se

réserve le droit de doubler les
séries du 200, 400 et 800 NL.

Les engagements doivent
s'effectuer via l'interface ExtraNat
au plus tard le 23 janvier 2013
minuit

Une salle sera mise a disposition
a c6té de la piscine pour le repas
de midi. (Fermeture entre 12h et
13h30 de la piscine)

DIMANCHE MATIN

DIMANCHE APRES MIDI

ouverture du bassin
7h30

debut des épreuves
8h30

4x50 Nage Libre Dames
4x50 NL Messieurs
50 Brasse Dames
200 Dos messieurs
200 Brasse Dames
200 Nage Libre Messieurs
100 Nage Libre Dames
100 Brasse Messieurs
200 4 Nages Dames
100 Papillon Messieurs
100 Dos Dames
50 Dos Messieurs
50 Papillon Dames
100 4 Nages Messieurs
400 Nage Libre Dames
50 Nage Libre Messieurs
200 Papillon Dames
800 Nage libre Messieurs
4x50 Nage Libre Mixtes

ouverture du bassin
13h30

debut des épreuves
14h30

4x50 4 Nages Messieurs
4x50 4 Nages Dames
50 Brasse Messieurs
200 Dos Dames
200 Brasse Messieurs
200 Nage Libre Dames
100 Nage Libre Messieurs
100 Brasse Dames
200 4 Nages Messieurs
100 Papillon Dames
100 Dos Messieurs
50 Dos Dames
50 Papillons Messieurs
100 4 Nages Dames
400 Nage Libre Messieurs
50 Nage Libre Dames
200 Papillon Messieurs
800 Nage Libre Dames
4x50 4 Nages Mixtes

RECOMPENSES

Récompenses pour les trois premiers de chaque catégorie
chez les Dames, Messieurs et les relais.
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