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Bonjour à tous, 

  

Le SCS Natation organise une session ENF2 et ENF3 le samedi 26 novembre 2016 à la 

piscine de SELESTAT. 

 

Programme : 

 

ENF2 

 Ouverture des portes et échauffement : 13h30  

 Début des épreuves : 14h00 

Les 5 épreuves peuvent être présentées : 

Plongeon 

Water-polo 

Natation synchronisée 

Nage avec palmes 

Natation course 

 

ENF3 

 Echauffement : 16h00 

 Début des épreuves : 16h30 

Les horaires peuvent être réajustés en fonction du nombre de participants. 

 

Merci de me transmettre vos inscriptions en réponse à ce message via le document ci-

joint pour le 24 novembre 2016 au plus tard. 

   

Bien cordialement. 

  

Lucien Danguel 
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