
Finale Régionale des plots Natathlon poussins 

 

 

Date : 21 juin 2015 

Lieu : Saint Louis 

Catégories d’âge : 3 catégories les 2004 / 2005 / 2006. 

Qualifications :  

Les 48 premiers de chaque année d’âge à l’addition à la table de cotation des 5 épreuves des plots 

Natathlon poussins (obligation d’avoir nager les 5 épreuves) : 50 papillon, 50 dos, 50 brasse, 50 NL et 

200 NL pour les 2005 et 2006, les 100 papillon, 100 dos, 100 brasse, 100 NL et 400 NL pour les 2004. 

 

Programme de la finale : 2 réunions 

• Epreuves : obligation de nager toutes les épreuves – mêmes épreuves que les plots 

d’acquisition 

 

Programme de la finale :  

 

1ère réunion : 8h30 ouverture – début 9h30 2ème Réunion : 13h30 – début 14h30 

400 NL filles 2004 

200 NL garçons 2006 puis 2005 

50 papillon filles et garçons 2006 puis 2005 

100 papillons filles et garçons 2004 

50 dos filles et garçons 2006 puis 2005 

100 dos filles et garçons 2004 

200 NL filles 2006 puis 2005 

400 NL garçons 2004 

50 brasse filles et garçons 2006 puis 

2005 

100 brasse filles et garçons 2004 

50 NL filles et garçons 2006 puis 2005 

100 NL filles et garçons 2004 

 

Les séries sont nagées par catégories (année d’âge) et les 200 NL et 400 NL sont doublées 

 

Classements et récompenses : un podium par année d’âge (2004 / 2005 / 2006) pour le classement 

cumulé 

 

 


